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Inovatyvi pagalba vaikui. Ruta Mirauskiené. 2023.

: Sioje knygeléje pateiktos inovatyvios idéjos mokytojams, klasés vadovams
Foovissrar ir pagalbos mokiniui specialistams, ugdantiems jvairiy gebéjimy vaikus. Tai:

SOVATYVI S ARALAA tylos erdve, pggalbva .Va.IkUI namuose, skaltme_n!n_es _k(_)_mpeter]cuos
YAIKUI ugdymas, lyderiai, zodinés saviinstrukcijos, mokiniai kdréjai, rasymo

strategija, darbas poromis, darbas grupémis, sékmés situacijy kdrimas,
partnerystés link.

PRIERAISUSIS PrieraiSusis zaidimas. Aletha Solter. 2020.
ZAIDIMAS " _ o o . .
K ) Si nuostabi knyga praple¢ia misy zinojimg per patyrima. Ji atsako j klausimag
‘ LKAIP?" Juk tikrasis pokytis ir vidinis augimas vyksta per patyrimg ir santykj,
kuriame dalyvauja masy kidnas ir jausmai, kai galime tuo pat metu juoktis ir verkti,
bijoti ir atrasti. Tad Si knyga — tai kelioné, j kurig iSsiruoSiame drauge su vaiku,
kad susitiktume su tuo, kas baugina, iSmoktume kurti, iSjudintume tai, kas
stingdo, ir i8 naujo pazintume save ir vaika.

Aur_;stgkb AutistiSko vaiko kasdiena. Kate Wilde. 2020.

vaiko kasdiena

Knyga skirta autistiSky vaiky tévams. Didziule darbo su autistiSkais vaikais
patirtj turinti autoré sidlo labai praktiSkus patarimus, kurie iS esmés palengvina
Seimos gyvenimg. Kasdieniai vaiko migdymo, tualeto jgidziy, drausminimo
iSSdkiai sprendziami paprastai, nuosekliai ir greitai. Pritaikius knygoje sidlomus
patarimus autistiSko vaiko Seima tampa laimingesné, o namai ramesni.
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PasikalbéKime apie
démesio stokos ir
hi ktyvumo sutrikima?

vardas
. Man mustatytas
demesio stokos i
hiperaktyvumo sutrikimes
(DSHS).

Pasikalbékime apie

Kanives Tay iliustracijos

Kartu jveikime mokymosi sunkumus: metodinés
rekomendacijos mokytojams, dirbantiems bendrojo
lavinimo mokyklose su specialiyjy ugdymosi poreikiy
turin€iais mokiniais. Renata Kielaité. 2013.

Leidinyje trumpai apzvelgiamos kai kurios specialiojo ugdymo naujoves,
komentuojama, kaip pasinaudoti informacija Pedagoginés psichologinés
tarnybos pazymose, pateikiama rekomendacijy, kaip parinkti mokymo budus,
priemones, atsizvelgiant j mokiniy individualius ugdymosi poreikius. Leidinys
skirtas mokytojams, dirbantiems bendrojo ugdymo mokyklose su specialiyjy
ugdymosi poreikiy turin€iais mokiniais, patarimai gali bdti naudingi ir
specialiesiems pedagogams bei studentams.

Pasikalbékime apie démesio stokos ir hiperaktyvumo
sutrikimg? Vadovas draugams, artimiesiems,
specialistams. Susan Yarney. 2018.

Knygoje aprasomas berniukas Benas, kuriam nustatytas démesio stokos ir
hiperaktyvumo sutrikimas (DSHS). Benas padés vaikams suprasti, kas DSHS
yra, kaip jis pats jauCiasi, papasakos, kaip DSHS jam buvo diagnozuotas,
paaiskins, kokiais bldais stengiasi sumazinti Sio sutrikimo simptomus ir kaip
draugai bei suaugusieji galéty jam pagelbéti namie ir mokykloje.

Pasikalbékime apie nerima? Vadovas draugams,
artimiesiems, specialistams. Lucy Willetts,Polly Waite. 2018.

Susipazinkite su Megan — mergaite, kuriai nustatytas nerimo sutrikimas.
Megan sidlo skaitytojams j nerimg pazvelgti jos akimis, norédama padéti
suprasti, kodél kartais ji nerimauja ir kokig jtakg nerimas daro jos mintims ir
elgsenai. Sis tekstas — ir idealus atspirties takas pokalbiams apie nerimg
pradeéti tiek namuose, tiek mokykloje.
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Pasikalbékime
apie Aspergerio
sindromg?

Vadovas deaugams, artimiesioms, spocialistams

Pasikalbékime apie

disleksija?

Sveiki. Mano
vardes Zoja
Man disleksija.

Reda Gedutiené aE

nuo lvei‘tinln‘io‘.i‘fiﬁjveiko's

Pasikalbékime apie Aspergerio sindromg? Vadovas
draugams, artimiesiems, specialistams. Jude Welton.
2017.

Susipazinkite su Adamu — berniuku, kuriam nustatytas Aspergerio sindromas
(AS). Adamas kviecia skaitytojus susipazinti su AS Zvelgiant i$ jo pozilrio
tagko. Si iliustruota knygelé idealiai tinka 7—-15 mety berniukams ir
mergaitéms, be to, ji — puikus atspirties taskas diskusijoms Seimoje ir klaséje.

Pasikalbékime apie disleksijg? Vadovas draugams,
artimiesiems, specialistams. Alanas M. Hultquistas. 2018.

Susipazinkite su Zoja — mergaite, kuriai disleksija. Zoja iSsamiai paaiskina,
su kokiais sunkumais susiduria vaikas, turintis disleksijos sutrikima,
paaiskina, kas disleksija yra ir kaip jos poveikis pasireiSkia namie ir
mokykloje. Si iliustruota knygelé bus idealus skaitinys vaikams nuo 7 mety ir
suaugusiesiems, taip pat — puikus atspirties taskas diskusijoms namuose ir
mokykloje.

Disleksija: nuo jvertinimo iki jveikos. Reda Gedutiené.
2018.

Sioje mokomojoje knygoje pateikiami pagrindiniai disleksijos jvertinimo
principai, etapai ir sritys, vertinant mokyklinio amziaus vaikus. Kadangi
disleksijai budingi ilgalaikiai taisyklingo ir sklandaus perskaitymo bei ZodZiy
uzraSymo sunkumai, knygoje analizuojamas ir disleksijos jvertinimo suaugus
klausimas, svarstomi galimi jvertinimo badai.
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Jei su vaiku sunku. Kg daryti, kai kantrybés tauré
perpildyta. Liuda Petranovskaja. 2023.

Si knyga pirmiausia yra skirta tévams, kurioje atskleidZia S$eimoje
dazniausiai pasitaikancias vaiky ir suaugusiyjy santykiy problemas; pataria,
kaip rasti tinkamiausius jy sprendimo badus; padeda iSsaugoti nuosirdzius
ir harmoningus santykius tarp artimyjy.

Ypatingas vaikas: vienas ar kiekvienas. Asta Blandé, Eglé
Gudeliené. 2018.

Knyga skirta tiems, kurie augindami vaikus su didele meile, nuoSirdziu
rapesciu bei neiSsenkancia kantrybe pavercia jy ir savo gyvenima ypatingu.
Tiems, kurie ieSko ir atranda, tyrinéja ir iSbando, auga kartu. Kasdien.
Pamazu. Jautriai.  Ypatingai...,)Ypatingas vaikas: vienas ar
kiekvienas" padés ugdyti 10 svarbiausiy vaiko gebéjimy: pasitikéjima,
bendravimg, savikontrole, tyringjimg ir atradimus, savarankiSkumag,
atsakomybe, sunkumy sprendima, prisitaikymg prie pokyciy, kirybiSkumag.

Vaiky emocijos. Chiara Piroddi. 2021.

Kuo $i knyga naudinga:

-ISmoksite  pazinti ir valdyti savo ir vaiky emocijas
-Surasite daug praktiniy uzsiémimy, kurie Zaidimo forma padés lavinti

vaikus
-Jvairis uzsiémimai padés pojiciams suteikti formg ir prasme
-UZmegsite tvirtesnj rysj su vaiku

Be keliy teoriniy paaidkinimy, knyga yra praktinis vadovas, kurj galima
naudoti kasdieniame gyvenime norint aptarti emocijg paprasciausiai
Zaidziant su vaiku. Knygoje pateikti praktiniai uZzsiémimai ir priemonés
lavina vaiko sensomotorinius jgudZius, padeda jam suvokti
pagrindines emociniy iSraiSky savybes ir suvaldyti sunkiausius
€mocijy proverzius.
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ISgyvenimo knyga vaikams, turintiems autizmo spektro
sutrikimy (ir jy tévams).
Elizabeth Verdick, Elizabeth Reeve. 2020.

Sioje  knygoje aprasomas autizmo spektro sutrikimas (ASS) ir ji turintys
vaikai. Kai kurie i§ Siy vaiky yra talentingi, o kai kuriems sunkiai sekasi
mokytis. Vieni — labiau intravertai, o kiti stengiasi bati socialls. Kai kurie
L2uzstringa" ties daiktais, turi ribotus pomégius, jiems budingi kartojami
judesiai. Visi ASS turintys vaikai auga ir keiCiasi. Jiems reikia Saltinio, i$ kurio
galéty nuolat semtis Ziniy ir kuris padéty jiems siekti kuo didesniy tiksly
pagal savo gebeéjimus ir jiems tinkamu tempu.

Unikalus zmogus. Kitoks poziuris j autizma. Barry M.
Prizant, Tom Fields-Meyer. 2023.

Autizmas néra liga, tai kitokio Zmogaus ypatybé — tokig filosofijg
psichiatras Barry'is M. Prizant'as, padedamas zurnalisto Tom'o Fields'o-
Meyer'io, pristato knygoje ,Unikalus Zmogus. Kitoks poZidris j autizmg®.
Autizmo sutrikimg turintys vaikai ir suaugusieji, kaip ir visi Zmonés, pereina
kelis raidos etapus, tik savaip, kiek kitaip nei dauguma. Norint jiems padéti,
nereikia jy ,taisyti“, o paprasciausiai bandyti juos suprasti ir tik tada keisti
save — savo jsitikinimus ir poZzilrj. Knygoje, kupinoje jdomiy pavyzdziy is jo
kasdienio darbo, siekiama parodyti, kaip myléti, suprasti ir palaikyti autizmo
spektro sutrikimy turinCius Zmones, kurie gyvena su mumis ar greta masy.

1001 puiki idéja kaip auginti ir ugdyti autizmo sutrikima.
Ellen Notbohm, Veronica Zysk. 2021.

Autorés ne tik apraSo gausybe aiskiy, paprasty ir praktiSky idéjy kurios
padés geriau suprasti vaiky bei jaunuoliy sutrikimus, bet ir skatina
nedelsiant imtis konkreCiy jy gyvenimg lengvinangiy veiksmy. Labai
praktiSkoje enciklopedijoje gilinamasi | visus margaspalvio ASS
pasireiSkimus: jutimine integracijg, kalbg ir bendravimg, kasdienio
gyvenimo aspektus ir vaiky elgesj, socialinius jgidzius ir ugdymag.
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PEDAGOGINIS PSICHOLOGINIS
CENTRAS

Rita Zukauskiené

Steve Biddulph

KAIP AUGINTI
BERNIUKUS

XXi amziuje

Kodél vaikai neklauso. Rita Zukauskiené.2001

Siame leidinyje aptariamos mokyklinio amZiaus vaiky netinkamo elgesio
priezastys, mokytojy ir tévy bendravimo su vaiku ypatumai ir pateikiama
sitlymy, kaip baty galima spresti vaiko elgesio problemas. Be abejo, &ia
sitilomi vaiko elgesio keitimo bidai yra tik viena i$ daugelio galimybiy.

KAIP AUGINTI BERNIUKUS XXI AMZIUJE. Kodél jasy
sunus yra kitokie nei mergaités ir kaip jiems padéti tapti
atvirais, nuosirdziais ir stipriais vyrais. Viena
populiariausiy pasaulyje knygy tévams!

Steve Biddulph. 2020.

Berniukai taps vyrais. Taciau kokiais? Jei norite, kad jusy sinus uzaugty
nuoSirdus, geras, stiprus ir kupinas gyvenimo dziaugsmo, veikti turite
pradéti dabar. Nesvarbu, auginate kudikj, vos pradéjusj vaikScioti mazylj,
mokyklinukg ar paauglj — Sioje knygoje yra visa reikalinga informacija. Cia
rasite naujausius moksliniy tyrimy duomenis, suZinosite, kaip brendimo
laikotarpj galima paversti pozityviu gyvenimo etapu, ir perskaitysite galybe
praktiniy patarimy.

VAIKY |KAITAI: knyga apie tai, kaip vaikai perima valdzig!
David Eberhard. 2019.

Knygoje ,,Vaiky jkaitai* psichiatras konstatuoja, kad liberalieji aukléjimo
metodai visiSkai nepasiteisino. Tévai elgiasi nebe kaip suaugusieji — jie yra
jsitikine, kad turi bati savo vaiky draugai. Jie nusileidzia iki vaiky lygio, nori
bati ne atsakingais suaugusiais asmenimis, bet tokiais pat padukusiais
nepilnamediais kaip ir jy vaikai. Svedy psichiatro nuomone, tévai elgiasi
netinkamai, kai rinkdamiesi atostogy vietg pirmiausia domisi, ar ten bus kg
veikti vaikams, kai leidZia jiems diktuoti, kg zitréti per televizoriy ar, kai
bijodami sukelti neigiamas vaiky emocijas, vengia diskusijy dél maisto ar
kitais klausimais ir nuolat jiems nuolaidziauja. Pasinaudojus keliais
patarimais, kurie pagrjsti mokslo ziniomis, vaiky aukléjimas taps ne toks
varginantis.
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ISSukiai mokykloje. Kaip mokyti problemisko elgesio
vaikus.

Anne Copley. 2009.

Knygoje rasite:

* paprasty ir veiksmingy bady, kaip skatinti teigiamg mokymosi elges;j;
* bet kuriai situacijai pritaikomy praktiniy strategijy;

« situacijos analizes pavyzdZiy i$ praktikos Jungtinéje Karalystéje;

* saviugdai skirty klausimuy;

* naudingy patarimy, kaip valdyti elges;j;

* bady, kaip spresti problemas, susijusias su hederamu elgesiu.

Si knyga — nejkainojamas $altinis tiems, kurie nori suprasti padykusius
mokinius ir pasidlyti jiems parama.

Vienu zvilgsniu. Viv East,Linda Evans. 2008.

Knygoje glausta ir paprasta forma pateikiama ir informacijos, ir patarimy.
Aptariamos visos dazniausiai pasitaikancios sveikatos biklés ir jy poveikis
vaiky specialiesiems ugdymosi poreikiams bendrojo lavinimo klasése.
Svarbiausia, kad mokytojams, jy padéjéjams ir tévams pateikiama daug
praktiniy patarimy, kaip atpazinti vaiky patiriamus sunkumus ir jveikti klidtis,
trukdancias mokiniams pasiekti gery rezultaty mokykloje. Taip pat leidinyje
pateikiama individualiy ugdymo plany pavyzdziy, kuriuose sitloma, kaip
reikéty paprastai ir aiSkiai suformuluoti mokiniui keliamus uzdavinius ir
kokiais budais galima patikrinti mokinio pasiektg pazanga.

Kaip suvaldyti tuos neklauzadas? Sue Cowley. 2008.

,Sioje knygoje rasite praktisky, realistisky ir visy pirma nuo$irdziy patarimy dél
elgesio valdymo. Cia pateikiama informacijos apie problematisko elgesio
valdymo pagrindus, taip pat patarimy, kaip tobulinti klasés valdymo jgudzius.
Pateikiu daug patarimy dél klasés kontrolés ir pasitlymy, kaip tinkamai
iSnaudoti fizinius mokymo aplinkos aspektus. Taip pat iSsamiai nagrinéju, kaip
kokybiskas pamoky planavimas ir vedimas gali uztikrinti tinkamg elgesj klaséje.
Sioje knygoje pateikiamos idéjos ir patarimai pagrjsti nuovokiomis pastabomis,
metodais, kuriuos pastebéjau naudojant kitus mokytojus, bei strategijomis,
kurias sékmingai taikiau savo darbe.”
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7 efektyviy paaugliy jproc€iai. Sean Covey. 2006.

.1 efektyviy paaugliy jprociai“ - pagrindinis paaugliy s€kmés vadovas.
Gausiai iliustruotoje knygoje pateikiamas priemoniy rinkinys, kaip susidoroti
su dazniausiai paaugliy sutinkamais psichologiniais sunkumais. Kokios tos
priemonés?

Tai septyni jpro€iai arba, kitaip tariant, septynios savybés, kuriomis
pasizymi laimingi ir sékmes lydimi paaugliai visame pasaulyje.

Pasiruosk... Démesio... Mokyk! Kathy Paterson. 2002

Sios knygos autoré Kathy Paterson - mokytoja, nebijanti smagiai pamokoje
leisti laikg ir nuoSirdziai atliekanti labai svarbig misijg: padedanti visiems
mokytojams kaip jmanoma geriau atlikti savo darba.

Sumazéjusio pazangumo sindromas. Priezastys ir
gydymas. Sylvia B. Rimm. 1998.

Knygoje nagrinéjama, kaip tobulinti gabiy ir galin€iy gerai mokytis vaiky
aukléjimg, mokyma ir priezidrg namuose. Mokiniai, i§ pradZiy mokesi gerai,
ima vis labiau atsilikti, pasidaro nedrausmingi arba labai pasyvus - tai tik keli
sumazéjusio pazangumo sindromo poZzymiai. Sio sindromo prieZastis ir
simptomus autoré aiSkina konkreciais pavyzdziais, pateikia jo nustatymo
bddus ir pataria, kaip su tokiais vaikais turéty elgtis mokytojai ir tévai, kad
jiems pagelbéty.Leidinys skiriamas tévams, mokytojams, mokykly
psichologams ir visiems kitiems, kurie susiduria su vaiky mokymosi
problemomis.
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Tas keistas nutikimas Suniui naktj. Mark Haddon. 2004.

Romanas apie penkiolikos mety paauglj Kristoferj Buna, kuris yra ne toks
kaip kiti: dél Aspergerio sindromo, vienos i$§ autizmo formy, jam sunku
uzmegzti kontaktg su aplinkiniais ir bendrauti.

AS moku sokinéti per balas. Alan Marshall. 2021.

|kvepiancioje autobiografinéje apysakoje australy rasytojas A. Marshallas
prisimena savo vaikyste ir jvykj, pakeitusj visg jo gyvenimg. Po sunkios ligos
Alano kojos lieka paralyziuotos, jam teks likusj gyvenimg vaikscioti su
ramentais, taciau tai anokia béda jaunam, guviam ir gyvenimo dziaugsmu
trykS§tanciam vaikui, sulaukian¢iam didziulio tévy palaikymo. Jis nesijaucia
esgs kitoks, o jo gyvenimas provincijoje nepaprastai smagus.
Nepaisydamas savo negalios, Alanas iSdykauja su draugais, medzioja,
iSmoksta jodinéti, jsivelia j jvairiausius nuotykius ir net pestynes su kitais
berniukais.
O svarbiausia — jis niekam neleidZia trukdyti siekti svajoniy. Si istorija
privers patikéti, kad néra nejveikiamy sunkumy ir neperzengiamy riby.

SULERVEUEDALVUISE 7 velé medyje. Lynda Mullaly Hunt. 2022.

KIEKVIENAS

Sestokei Alei puikiai sekasi matematika, ji talentingai pieSia, taciau
skaitymas — tikra kankyné. Kitiems lengvai jveikiamas tekstas Alei tampa
didzZiuliu i8bandymu. Ji protinga, kdrybinga, gabi mergaité, kuri tiesiog turi
disleksijos sutrikimg. Todél bati i8siystai j direktoriaus kabinetg jai daug
geriau, nei garsiai skaityti visai klasei. Alé pakeité jau septynias mokyklas,
bet niekas lig Siol rimtai nesidoméjo mergaités problema. Pati Alé puikiai
iSmoko iSsisukinéti ir sléptis po uzsispyrélés kauke. Taciau viskas
pasikei€ia, kai | mokyklg ateina naujas mokytojas — ponas Danielsas.
Netrukus Alés gyvenimas apsiverCia aukStyn kojomis ir nejmanoma
tampa jmanoma! ,,Zuvelé medyje" — jaudinanti, nuos$irdaus sgmojo
kupina istorija apie drgsius vaikus, kurie nebijo iSsiskirti ir bati savimi, ir
mokytojus, kurie pirmiausia mato vaikg, o tik paskui mokinj, kurie tiki, kad
kiekvienas turi ypatingy talenty.
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Mergaité. Torey Hayden. 2022.

Sesiameté Seila nekalbéjo, neverke, o jos akys buvo kupinos neapykantos.
Motinos palikta greitkelio pakeléje, koneveikiama alkoholiko tévo, Seila patenka
j beviltiSkai protiskai atsilikusiyjy klase po to, kai panaudoja smurtg prie$ kitg
vaika. Visi tvirtino, jog Seila — amziams prarastas vaikas. Visi, iskyrus mokytojg
Tori Heiden. Tori déjo visas pastangas, kad prasiskverbty j Seilos sielg, kad
grazinty uzguitg vaikg i$ slapto koSmaro atgal | gyvenima, nes po autistams
bddingu jnirSiu Tori pastebéjo genialumo kibirkstj. Kartu jos leidZiasi | nuostabig
kelione, kurioje vaikui atsiskleidzia pasaulis, kupinas meilés, kelione, kurig
padeda atlaikyti jaunos mokytojos jkvepianti drgsa ir atsidavimas.

, il Berniukas, kurj augino kaip sunj ir kitos istorijos is vaiky
BERNIUKAS, psichiatro uzrasy: ko traumuoti vaikai gali mus iSmokyti

apie netektj, meile ir gijima. Bruce D. Perry. 2022.
KUR]
Kaip trauma veikia vaiko protg — ir ar protas gali pasveikti? Vaiky
AUGINO psichiatras dr. Bruce’as D. Perry’is padeda vaikams, susiddrusiems su

nejsivaizduojamu siaubu: iSgyvenusiems genocida, patyrusiems smurtg
artimoje aplinkoje, pagrobtiems paaugliams, su vienu ar apskritai be tévy
gyvenantiems. ,Perry’is pateikia keletg svarbiy jzvalgy, kaip NEiSugdyti
potencialaus sociopato... Autorius pateikia jtikinamy argumenty apie ankstyvos
intervencijos svarbg sunkiai tramdomo elgesio vaikams, kad suauge jie netapty
sociopatais.”

KAIP SUN]

GYD. DR, BRUCE D. PERRY

Mano vaikai. Ona Monkeviciené. 2003.

Sioje knygoje pateikiami emociniy, elgesio ir ugdymosi problemy poZymiai:
koks agresyvaus, baimes, depresijg iSgyvenancio vaiko elgesys, kas rodo, jog
. vaikas turi mokymosi problemy arba labai gabus. Geriausi specialistai
ugdytojams atsako j klausymg — kaip elgtis, kad nepablogintum situacijos, kad
padétum vaikui iSgyventi, atsigauti ir vél pasijusti gerai.
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Gyvenimas be riby. Jkvepianti tikra istorija, kaip jveikti
iSSukius ir atrasti gyvenimo kelig. Nick Vujicic. 2023.

Ar galite jsivaizduoti, kokie batume jo vietoje? Nors gimé be gallniy, Nikas
Vuijici€ius jveiké savo negalig. Jis iSmoko gyventi savarankidka, turtingg ir
linksmg gyvenima. Nikas yra pavyzdys visiems, norintiems atrasti tikrgjg
laime. Stiprus Niko tikéjimas Dievg buvo ir yra pagrindinis jégy Saltinis.
Savo gyvenimu ir paskaitomis jis skleidZia pagrinding mintj: visy
svarbiausia yra rasti savo gyvenimo tikslg ir niekada nepasiduoti, net kai
sunkumai uztveria kelig. Tegul tai jkvepia jus pradéti savo gyvenimg be
riby. ,...gyvenimo isSukiai sugniuzdo arba jkvepia. Jei galite gyventi, bkite
uz tai dékingi. Pasinaudodami tuo dékingumu iSsivaduokite nuo depresijos
ir pykéio. Zenkite vieng Zingsnj, paskui kitg, duokite impulsg ir kurkite
gyvenima, kokio norétuméte." — Nick Vujicic

Dailés terapija: teorija ir praktika. Liudmila Lebedeva. 2013.

Dailés terapija Lietuvoje — gana nauja, teoriSkai bei praktiSkai tik brestanti
terapijos rasis, todél Si knyga ypac laukiama ir gali bdti naudinga tiek
besidomincéiam, pradedandiam, tiek dailés terapijos metodus jau praktiSkai
taikanCiam specialistui: psichologui, pedagogui, socialiniam darbuotojui.
Autoré iSsamiai pristato pagrindinius teorinius dailés terapijos aspektus,
nemazai démesio skiria jvairiems teminiams uzsiémimams, terapiniams
zaidimams. Dauguma aprasomy metody — padios autorés sukurti arba
modifikuoti, pateikiami su i§-samiais paaisSkinimais ir iliustracijomis. ISskirtinis
pristatomy metody bruozas — kiekvieng terapinj uzsiémimg uzbaigti
transformuojant dailés kdrinj, surandant ir akcentuojant teigiamus dalykus,
vidinius asmenybeés resursus.

Stebuklas. R. J. Palacio. 2017.

DeSimtmetis Ogastas Pulmanas niekuo nesiskiria nuo savo bendraamziy. Ir
visgi jis yra kitoks negu visi. Nuo gimimo jo veidas buvo daug karty
operuotas. Todél Ogastas niekada nelanké mokyklos. Bet j penktajg klase
jis turés eiti tikroje mokykloje. Ogastas zZino, kad dauguma vaiky jj jskaudina
netycCia, todél galvoja — visiems bus geriau, jei mokykloje jis laikysis atokiau
nuo naujujy bendraklasiy ir pasistengs per daug nekristi j akis. Bet ar tai
jmanoma, kai taip nori susirasti draugy ir esi toks draugiskas, drgsus,
sumanus, gerasirdis ir linksmas kaip Ogastas? Sig $iltg, i$mintingg ir
samojingg R. J. Palacio knygag skaitytojai daZnai pavadina stebuklu.
Rasytojai ir Ogastui pavyko jrodyti — kai labai nori, gali pasiekti dideliy
pergaliy. Net jei esi vaikas su kitokiu nei visy veidu.
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MNA HICKOK

TIKRA. [KVEPIANTI ISTORIJA

Helenos Keler istorija. Lorena A. Hi¢kok. 2021.

Istorija, kurig verta perskaityti kiekvienam. Tai tikra istorija apie septynmete
mergaite Heleng Keler, gyvenanlig tamsoje ir tyloje. Ji nemato, negirdi,
nekalba. Vieng dieng j tg tylos kaléjimg atvyksta jauna moteris, ji pasiryzta
atverti tamsaus Helenos pasaulio duris ir tampa jos Mokytoja. Nors pradzia
sunki, pasirodo, kad Helena yra nepaprastai smalsus ir protingas vaikas. Ji
iSmoksta skaityti, rasyti, ir kalbéti ne tik Zenkly kalba, bet ir balsu.
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